
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Landesverband  

Rheinland-Pfalz 
Deutsche Gesellschaft für Muskelkranke e.V.  DGM 

Landesverband Rheinland-Pfalz  Koblenzer Straße 15, 56271 Mündersbach 

Bundesgeschäftsstelle: Im Moos 4 • 79112 Freiburg i. Br. • Tel. 0 76 65 / 94 47-0 

 

Die DGM ist gemäß §§ 51 ff. AO ein gemeinnütziger e.V. mit Sitz in Freiburg. Die DGM ist damit berechtigt,  

Zuwendungsbestätigungen für steuerliche Zwecke auszustellen. 

 

  
 

 
 

  

 

Familienfreizeit 2024 
17. bis 20. Mai 2024 in TRIER 

Programm  

 
Freitag, 17.05.2024 
 

Ab 16.00 Uhr Anreise und Zimmerverteilung 
18.00 Uhr Abendessen  
  Vorstellungsrunde, danach  

gemütliches Beisammensein mit Erfahrungsaustausch  
Samstag, 18.05.2024 
 

08.00 Uhr Frühstück 
10.00 Uhr Vorstellung von Hilfsmitteln durch spezialisierte Firmen 
12.00 Uhr Mittagessen / Mittagspause 
14.00 Uhr Berufsleben mit Behinderung und Austausch zu rechtlichen Fragen 

Nancy Poser, Richterin am LG Trier 
18.00 Uhr  Grillabend 

Sonntag, 19.05.2024 
 

08.00 Uhr Frühstück 
10.00 Uhr Stadtrallye Trier 
18.00 Uhr  Abendessen, anschließend  

gemütlicher Spieleabend 
Montag, 20.05.2024 
 

08.00 Uhr Frühstück 
10.00 Uhr Traditionelle Rolli-Rallye 
11.30 Uhr Siegerehrung Rolli-Rallye 

 12.00 Uhr Mittagessen 
Anschließend Gruppenfoto und Verabschiedung 

 
Informationen zu „Junge DGM“ und „Familien-Kontaktperson“ werden im Laufe  
der Freizeit ebenfalls angesprochen. 
 
Bei vorherigen Treffen wurden (zum Teil selbstgebastelte) Hilfsmittel vorgestellt, das fand guten 
Anklang. Wir würden uns freuen, wenn ihr auch in diesem Jahr wieder etwas mitbringen und 
vorstellen würdet, was euch den Lebensalltag so erleichtert.  

©ttm GmbH 


