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Kapitel Kurztitel Titel Seiten

1 Assistenz / Pflege

1.01 Personliche Assistenz Personliche Assistenz 4

1.02 Begleitung Krankenhaus Assistenz und Begleitperson im Krankenhaus und in 2
stationaren Rehabilitationseinrichtungen

1.03 Personliches Budget Das personliche Budget 4

1.04 Finanzierung Haushalts- Finanzierung einer Haushaltshilfe 5

hilfe

1.05 Auslandische Hilfskrafte Auslandische Arbeitskrafte in Haushalt und Pflege 4

1.06 Pflegeinformationen Pflege - verlassliche Informationen im Internet und 2
Broschiiren

1.07 Pflegeeinstufung Pflegeeinstufung - praktische Tipps bei NME 9

1.08 Ersatzpflege Ersatzpflege bei Verhinderung der Pflegeperson 8

1.09 Sozialhilfe Pflegeleistungen durch die Sozialhilfe 3

1.10 Beatmungspflege Hausliche Pflege bei Langzeitbeatmung 3

1.11 Hausliche Krankenpflege  Hausliche Krankenpflege (HKP) 3

(HKP)

1.12 Palliative Versorgung Hospiz und Palliative Versorgung 4

2 Therapie / Reha

2.01 Psychologische Beratung  Psychologische Hilfen, Beratung und Seelsorge 6

2.02 Heilmittel (Physio) Verordnung von Heilmitteln (z.B. Physiotherapie) bei 7
Neuromuskuldren Erkrankungen (NME)

2.03 Rehaantrag Medizinische Rehabilitation: Antrag und Widerspruch 7
2.04 stationare Kinderreha Stationdre medizinische Rehabilitation muskelkranker 5
Kinder und Jugendlicher
2.05 Wunschrehaklinik Umstellungsantrag - die Reha ist bewilligt, jedoch fir 3

die ,falsche” Klinik
3 Hilfsmittel / Wohnen
3.01 Auswahl und Antrag Hilfsmittel: Auswahl und Antragstellung 7
3.02 Widerspruch Hilfsmittel: Ablehnung und Widerspruch 8
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3 Hilfsmittel / Wohnen

3.03 Gesetzliche Krankenversi-
cherung

3.04 Private Krankenkassen

3.05 Beruf

3.06 Pflege

3.07 Eingliederungshilfe

3.08 Kommunikation

3.09 Fahrrad

3.10 Umbaufinanzierung

3.11 Umbaurecht

4 Mobilitat / Reisen

4.01 Auto-Finanzierung

4.02 Autofahren

4.03 Parkausweis

4.04 Tanken

4.05 Euro-Toilettenschlissel

4.06 Reisen

4.07 Fliegen

5 Bildung

5.01 Schule fur alle

5.02 Nachteilsausgleich Schule

5.03 Fahrtkosten Schule

5.04 Schulassistenz

5.05 Hilfsmittel Kita / Schule
(GKV)

5.06 Studium

Titel

Fortsetzung

Hilfsmittelversorgung durch die gesetzliche
Krankenversicherung (GKV)

Hilfsmittel von der privaten Krankenversicherung (PKV)
Hilfsmittel fir den Beruf

Hilfsmittelversorgung durch die Pflegekasse
Hilfsmittelversorgung im Rahmen der Eingliederungshilfe
Unterstiutzte Kommunikation

Behinderungsgerecht ausgestattete Fahrrader. Wann ist
eine Kostenlibernahme durch die GKV moglich?

Finanzierungsmoglichkeiten fir UmbaumalRnahmen

UmbaumaBnahmen im Mietrecht und bei Wohneigentum

Auto: Finanzierung von Fihrerschein, Fahrzeug und behin-
derungsgerechter Ausstattung

Autofahren mit einer neuromuskuldren Erkrankung
Parkerleichterungen fiir schwerbehinderte Menschen
Tank-Assistenz an deutschen Tankstellen

Der Euro-Toilettenschliissel

Reisen fir Menschen mit Behinderungen

Flugreisen

Schule fir alle: Inklusiver Unterricht
Nachteilsausgleich fiir Schiler mit Behinderungen

Ubernahme der Fahrtkosten von Schiilern mit Behin-

derungen zur Schule
Assistenz fur Kinder mit Behinderungen in der Schule

Hilfsmittel in Kita und Schule durch die gesetzliche
Krankenversicherung (GKV)

Hochschule fiir alle: Studieren mit Behinderung
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6 Beruf

6.01 Ausbildung

6.02 Integrationsfachdienste

6.03 Offenbarung
Schwerbehinderung

6.04 Grundsicherung
Erwerbslosigkeit

6.05 Erwerbsminderungsrente

7 Recht

7.01 Behindertentestament

7.02 Einkommensteuer

7.03 Fristen im Sozialrecht

7.04 Kindergeld

7.05 Krankentransport

7.06 Rundfunkbeitrag

7.07 Schwerbehindertenausweis
(allgemein)

7.08 Schwerbehindertenausweis
Kinder

7.09 Schwerbehinderung /
Merkzeichen aG

7.10 Schwerbehinderung /
Nachteilsausgleiche

7.11 Uberpriifungsantrag

7.12 Versicherungsschutz

7.13 Vorsorge

7.14 Wechsel Krankenkasse

7.15 Zuzahlungen

Titel

Berufsorientierung, Ausbildung, Beruf
Integrationsfachdienste

Offenbarung der Schwerbehinderung und Aus-

kunftspflicht

Grundsicherung bei Erwerbslosigkeit (ALG 2): Adressen, In-
ternetseiten und Broschiiren

Rente wegen Erwerbsminderung

Das Behindertentestament — wie kdnnen Eltern fiir eine ge-
sicherte Zukunft ihres behinderten Kindes vorsorgen?

Einkommensteuer: Information, Beratung und Broschiiren
fir Menschen mit Behinderungen

Fristen im Sozialrecht
Kindergeld flr Kinder mit Behinderung tGiber 18 Jahren

Kostenlibernahme Krankentransport zur stationaren und
ambulanten Behandlung

Rundfunkbeitrag fiir Menschen mit Behinderungen

Allgemeine Informationen zum
Schwerbehindertenausweis

Information zum Schwerbehindertenausweis fur Eltern
muskelkranker Kinder

Argumente fiir den Erhalt des Merkzeichens aG fir Men-
schen mit NME

Nachteilsausgleiche im Schwerbehindertenrecht

Formloser Uberpriifungsantrag
Versicherungsschutz fiir Menschen mit Behinderung
Vorsorge durch Vollmacht und Betreuungsverfiigung

Wechsel von einer privaten (PKV) in eine gesetzliche Kran-
kenversicherung (GKV)

Zuzahlungen der GKV und Zuzahlungsgrenze
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8 Offentlichkeitsarbeit

8.01 Allgemeines

8.02 Anlasse

8.03 Einnahmequellen

8.04 Fordergelder

8.05 Firmenkontakte

8.06 Spenden

8.07 Medien

9 Verschiedenes

9.01 Neuromuskulare
Erkrankungen

9.01 Neuromuskulare
Erkrankungen

9.02 Neurotoxische Medika-
mente

9.03 Fachliteratur NME

9.04 Stiftungen (Information)

9.04 Stiftungen (allgemein)

9.04 Stiftungen (Bildung)

9.05 Geschwisterkinder

Titel

Seiten

Allgemeines zur Offentlichkeitsarbeit in der DGM

Anlasse schaffen und nutzen

Spender, Forderer, Unterstitzer: lokale Einnahmequellen

erschlieRen

Umgang mit Fordergeldern
Umgang mit Wirtschaftsunternehmen

Umgang mit Spenden

Medien

Zuordnung der neuromuskuldren Erkrankungen (NME)

Tabelle: Zuordnung der neuromuskularen

Erkrankungen (NME)

Neurotoxische Medikamente

Ausgewidhlte Fachbilcher zu neuromuskularen

Erkrankungen

Individuelle Hilfe durch Stiftungen (Information)

Liste unterstitzender Stiftungen und Vereine

Stiftungen zur Férderung von Schule, Studium und

Ausbildung

Angebote fiir Geschwisterkinder
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