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Verschiedenes * Geschwisterkinder Kapitel 9.05

Angebote fiir Geschwisterkinder

Geschwisterbeziehungen gehoren zu den langsten Beziehungen, die ein Mensch hat und pragen uns fiir das
ganze Leben. Ist ein Kind in der Familie chronisch erkrankt oder behindert, sind die Beziehungen der Kinder
untereinander meistens sehr eng. Gesunde Geschwisterkinder entwickeln oft ein hohes Verantwortungs-
bewusstsein fiir die Familie und setzen sich frith mit schwierigen Lebensfragen auseinander. Aufgrund ihrer
besonderen Rolle werden eigene Bediirfnisse, Wiinsche oder Emotionen oft zuriickgestellt. Verschiedene
Organisationen haben sich der besonderen Situation der gesunden Geschwisterkinder angenommen und
flr sie spezielle Angebote entwickelt. In verschiedenen Foren und Veranstaltungen kénnen sich Geschwis-
ter austauschen, vernetzen und Uber ihre besondere Situation und Bedirfnisse sprechen. Eine Auswahl von
Angeboten finden Sie hier:

Stiftung FamilienBande — Gemeinsam fiir Geschwister

Die Organisation engagiert sich gemeinsam mit Wissenschaftlern und mit Partnern aus dem Gesundheits-
wesen flir Geschwister chronisch kranker oder behinderter Kinder. Sie finden hier unter anderem ein Onli-
ne-Portal zur bundesweiten Geschwister- Angebotssuche, einen Fragebogen fiir Geschwisterkinder sowie
einen Elternratgeber zum Download.

www.stiftung-familienbande.de

Geschwisternetzwerk

Angebot vom Netzwerk fir die Versorgung schwerkranker Kinder und Jugendliche e.V. aus Hannover:
Infos fiir Jugendliche, Eltern und Fachkrafte. Ubersicht zu Freizeitangeboten fiir Geschwister, auch anderer
Anbieter.

www.geschwisterkinder-netzwerk.de

Griine Bande

Die Griine Bande ist der Jugendclub des Bundesverbands Kinderhospiz e.V. Hier verbinden sich chronisch
erkrankte Jugendliche, Geschwister und enge Bezugspersonen um sich auszutauschen und im Alltag stark
zu machen. Uber Social Media - Plattformen werden Treffen angeboten und unter anderem praktische
Hilfen in verschiedenen Lebenslagen gegeben.

www.gruene-bande.de

Deutscher Kinderhospizverein

Der deutsche Kinderhospizverein bietet Beratung eigens fir Geschwister an und organisiert persénliche
und digitale Geschwistertreffen.
www.deutscher-kinderhospizverein.de/wie-wir-unterstuetzen/ansprechpartnerinnen/ansprechpartnerin-
fuer-geschwister

Tipp:
Viele Sozialpadiatrische Zentren (SPZ) haben spezielle Konzepte fiir Geschwisterkinder. Fragen Sie an |h-
rem SPZ nach welche Angebote es bei lhnen gibt.
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Freizeiten und Tagungen fiir Geschwister

www.bv-bunter-kreis.de

www.stiftung-familienbande.de

https:/carlsstiftung.de/baerenstark-ferienfreizeiten

www.geschwisterkinder.de

www.berliner-geschwisterkinder.de

www.geschwisterkinder-netzwerk.de

Weitere Informationen

= Bundesverband Bunter Kreis: Praxishandbuch Praventionsmodell GeschwisterClub:
www.geschwisterclub.de/geschwisterclub

= Film: Die Dokumentation UNZERTRENNLICH zeigt lebendig die Lebenssituation von Geschwistern behin-
derter Kinder.
www.mindjazz-pictures.de/filme/unzertrennlich

= |nitiative Erwachsene Geschwister: https://erwachsene-geschwister.de
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