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Individuelle Hilfe durch Stiftungen 
 
Zur Finanzierung behinderungsbedingter Umbaumaßnahmen oder eines erforderlichen Hilfsmittels kom-
men verschiedene Leistungsträger in Frage: z. B. Krankenversicherungsträger, Sozialhilfeträger, Bund und 
Länder und nicht zuletzt Stiftungen. In Zeiten knapper werdender Finanzen durch die Leistungsträger ge-
winnt das Wirken von Stiftungen immer mehr an Bedeutung.  
 
Stiftungen unterstützen die Allgemeinheit oder Einrichtungen, die unterschiedlichen gesellschaftlichen 
Gruppen dienen. Sie unterstützen aber auch Einzelpersonen und Familien mit Kindern, sowohl beratend als 
auch finanziell, für einen vorher genau festgelegten Zweck. Einzelne Stiftungen schließen individuelle Hilfen 
aus (z. B. die DGM-Stiftung). Antragsteller können relativ schnell, manchmal auch unbürokratisch, finanziel-
le Hilfen erhalten. Eine wichtige Voraussetzung für finanzielle Zuschüsse durch Stiftungen ist in der Regel, 
dass die erforderliche Hilfe von anderen Leistungsträgern nicht geleistet werden kann, oder dass diese Hilfe 
nicht ausreicht. Das heißt, eine Unterstützung durch die Stiftung kommt nur in Betracht, wenn nachweislich 
alle anderen Möglichkeiten ausgeschöpft sind. Dies muss gegebenenfalls im Hilfeantrag nachgewiesen 
werden. 
 
Vor diesem Hintergrund haben wir eine Übersicht von Stiftungen erstellt, die sich in erster Linie für die indi-
viduelle Hilfe für Einzelpersonen oder Familien als Stiftungszweck entschieden haben. Neben den aufge-
führten Stiftungen, gibt es eine Vielzahl weiterer, die nur regional tätig sind oder nur für bestimmte Arten 
von Notlagen in Frage kommen. Einige Stiftungen bieten Ihre Unterstützung nur in Zusammenarbeit mit 
örtlichen Beratungsstellen an. Diese Beratungsstellen können bei der Formulierung von Anträgen an die 
jeweilige Stiftung behilflich sein. Fragen zu Antragsverfahren und Voraussetzungen für mögliche Unterstüt-
zung sollten direkt an die jeweiligen Stiftungen gerichtet werden. Die Stiftungen übernehmen in der Regel 
nie die gesamten Kosten einer Maßnahme, sondern nur einen Teilbetrag. Wir empfehlen daher, grundsätz-
lich mehrere Stiftungen gleichzeitig anzuschreiben. 
 
Eigenrecherche:  
Hinweise zu Stiftungen können auch bei Kommunen, Kirchengemeinden sowie verschiedenen kirchlichen 
Organisationen angefragt werden. Im Internet werden Stiftungen mit regionalem Förderbezug häufig auf 
der Webseite der entsprechenden Bezirksregierung aufgeführt. Regionale Stiftungen, hierzu zählen z.B. die 
Stiftungen von regionalen Sparkassen, Volksbanken etc. setzen sich zumeist für Einzelfallförderungen ein. 
Diese können vor Ort erfragt werden. Der Bundesverband Deutscher Stiftungen ermöglicht auf 
www.stiftungssuche.de gezielt nach geeigneten Stiftungen zu suchen, ebenso die Stiftungsregister der 
Bundesländer. Mögliche Filterkriterien sind u. a. Aufgabengebiete und Antragsmöglichkeiten. Neben den 
Adressen finden Sie hier Informationen über Zweck und Leistungen der Stiftungen. Nach wie vor verfügen 
allerdings nicht alle Stiftungen über eine eigene Internetseite. 
 
 
 
 

Wir wünschen Ihnen viel Erfolg bei Ihren Kontakten mit den einzelnen Stiftungen. Für positive wie auch 
negative Rückmeldungen an uns, sind wir im Namen anderer Hilfesuchender sehr dankbar.  

Ihre DGM 

Tipp: Auch eine von Ihnen selbst ins Leben gerufene Spendenaktion kann zu Erfolgen führen!  
Z.B. Kirchengemeinden können hier unterstützend helfen.  
 

http://www.stiftungssuche.de/

