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An 
Alle Mitglieder des DGM-Landesverbandes 
Nordrhein-Westfalen 
 

 
 

Kaarst, im Mai 2023 

E I N L A D U N G 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Mitglieder, 
 
zum Tag der Muskelkranken mit Mitgliederversammlung lade ich Sie im Namen des Landesvorstandes 
herzlich ein für 

Samstag, den 17. Juni 2023 von 11:00 – ca. 17:00 Uhr ins 

Bistro Vier Jahreszeiten, Bahnhofstr. 66,  46145 Oberhausen 
 

Hinweise zur Anreise finden Sie auf der Rückseite von Blatt 2 (Ablaufplan) oder im Internet unter:  
http://www.jahreszeiten-oberhausen.de/ihr_weg_zu_uns 
 
Beschäftigen wollen wir uns in diesem Jahr am Vormittag mit den Themen „Assistenzhunde“ und „Neues 
zu Seltenen Erkrankungen“, zwei wichtige Themen für uns Betroffene mit einer neuromuskulären Erkran-
kung. Anschließend folgt die Mitgliederversammlung. 
 
Ausklingen lassen werden wir den Nachmittag beim Grillen mit der Gelegenheit zum Austausch mit den 
Vorstandsmitgliedern, den Kontaktpersonen oder untereinander. 
 
Weitere Informationen zum Programm entnehmen Sie bitte dem beigefügten Ablaufplan. 
 
Für Ihre Teilnahme erheben wir eine Tagungskostenpauschale von 8 Euro je Person (Kinder bis 14 Jahre 
frei). Darin sind die Kosten für die gesamte Verpflegung einschließlich Grillen und Getränke enthalten. 
Bitte überweisen Sie den Betrag vorab mit dem Stichwort Tag der Muskelkranken 2023 auf das fol-
gende Konto: DGM Landesverband NRW, IBAN DE33 3702 0500 0007 2305 00, BIC BFSWDE33XXX 
 
Bitte verwenden Sie für die Anmeldung ausschließlich das beigefügte Anmeldeformular und senden dies 
von allen Teilnehmern unterschrieben an die vorgegebene Anschrift bzw. Mailadresse. Melden Sie sich 
bitte so rechtzeitig an, dass uns Ihre Anmeldung bis spätestens 04. Juni 2023 vorliegt, damit wir die Ver-
pflegung entsprechend bestellen können. 
 
Wir würden uns sehr freuen, Sie am 17. Juni in Oberhausen begrüßen zu können. 
 
Mit herzlichen Grüßen aus Kaarst Ihre 

 

http://www.jahreszeiten-oberhausen.de/ihr_weg_zu_uns


Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln:  
mit dem Zug bis Oberhausen-Sterkrade, mit 
Buslinie 979 oder 263 bis Hirsch-Center, von 
dort sind es 2 Minuten Fußweg. 
 
Anreise mit dem PKW: 
Von der A516 nehmen Sie die Ausfahrt 2 – 
Oberhausen-Sterkrade 
 
Aus Richtung A42: Links halten und am Ende 
der Straße links in die Holtener Straße 
abbiegen, an der 2. Ampel biegen Sie links in 
die Bahnhofstraße ab und fahren unmittelbar 
vor die Fußgängerzone. 
 
Aus Richtung A2 / A3: am Ende der Ausfahrt 
rechts in die Dorstener Straße abbiegen. An 
der nächsten Kreuzung rechts in die Holtener 
Straße abbiegen, gleich danach biegen Sie links 
in die Bahnhofstraße ab und fahren bis 
unmittelbar vor die Fußgängerzone. 
 
Danach aus beiden Richtungen: biegen Sie links 
ab in die Straße An der Guten Hoffnung, rechts 
neben Ihnen liegt das Technische Rathaus. Sind 
Sie daran vorbei, sehen Sie rechter Hand den 
Parkplatz, der durch eine Schranke gesichert 
ist. Diese steht offen bzw. öffnet sich bei 
Annäherung automatisch. 
 

 
 

Ins Navi bitte Bahnhofstr. 66 eingeben. 
 



 
 
 

 
 

 

Ablaufplan für den Tag der Muskelkranken mit Mitgliederversammlung 2023 

 am 17. Juni 2023 im Bistro Jahreszeiten in Oberhausen 

 
 

ab 10:30 Uhr  Registrierung der Teilnehmer  

Empfang mit Begrüßungskaffee u.a. 

    

 

11:00 Uhr Begrüßung und Eröffnung durch die Landesvorsitzende    

 

11:15 Uhr Leben mit Assistenzhund 

 Referentin: Nina-Maria Hoffmann 

 

12:15 Uhr Seltene Erkrankungen: Update zu neuen Entwicklungen aus 

Politik und Praxis  

Referentin: PD Dr. med. Alma Osmanovic, Universitätsklinikum Essen, 

Ärztliche Leitung Essener Zentrum für seltene Erkrankungen (EZSE) 
 

 

13:00 - 13:30 Uhr Pause 

 

 

13:30 Uhr  Mitgliederversammlung: 

 

Tätigkeits- und Finanzbericht des Landesvorstandes  

Bericht der Kassenprüfer  

Aussprache  

Entlastung des Vorstandes  

Bericht aus dem Bundesvorstand  

 

 

ab ca. 14.15 Uhr  gemeinsames Grillen 

 

 

 

ca. 17:00 Uhr  Ende der Veranstaltung 

 

 

 

 

 

- Änderungen lassen sich nicht immer vermeiden und bleiben daher vorbehalten - 
 
 



Bitte bis zum 04. Juni 2023 Absender: 
im ausreichend frankierten Fensterumschlag zurücksenden                                               
oder - per Mail-Anhang an: birgit.kalwitz@dgm.org 
 ............................................... 
 
 ............................................... 
 
 ............................................... 
 
 Tel.:  ...................................... 
 
 Mitgl.-Nr.:  ............................. 
  
 
 
 
 

Anmeldung 

Zum Tag der Muskelkranken des Landesverbandes NRW am 17. Juni 2023 in Oberhausen kommen  

folgende Personen: 

 

- Bitte deutlich lesbar schreiben (Grundlage für Teilnehmerliste) - 

Name    Vorname   Ort   Merkmal: 
➢ Rollstuhlfahrer  („R“)
   

 
 
..............................  .............................  .................................         .............. 
 
..............................  .............................  .................................         .............. 
 
..............................  .............................  .................................         .............. 

 
..............................  .............................  .................................         .............. 

 
 
 
Die Tagungskostenpauschale von 8 Euro / Person (Kinder bis 14 Jahre frei) habe ich mit dem Hinweis  
„Tag der Muskelkranken 2023“ auf folgendes Konto überwiesen: 
DGM Landesverband NRW 
IBAN DE33 3702 0500 0007 2305 00 
BIC BFSWDE33XXX 
 
Hiermit erkläre ich mein Einverständnis, dass die hier gemachten Angaben zu meiner Person im Rahmen der 
Abwicklung der o.g. Veranstaltung erfasst, gespeichert, verarbeitet werden dürfen. 
Sollte ich mit der Verwendung von Bildmaterial, auf dem ich zu erkennen bin, für Muskelreport, DGM-Newsletter, 
DGM-Website und DGM-Facebook-Account nicht einverstanden sein, so melde ich mich zu Beginn der 
Veranstaltung beim Organisationsteam vor Ort.  
 
 
 
____________________________________________________________________________________________ 
 
bitte Unterschriften aller angemeldeten Personen  

Rückantwort 

Deutsche Ges. für Muskelkranke e.V. DGM 
Landesverband NRW 
Birgit Kalwitz 
Goebenplatz 9 
52351 Düren  
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