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„Gemeinschaft leben“  

Anmeldung zu den Anne-Kreiling-Mitglieder-Tagen  
vom 5. bis 7. Mai 2023 im Hessen Hotelpark Hohenroda, Schwarzengrunder Str. 9, 36284 Hohenroda 

 

Teilnehmer/ in    
 

Name:      Vorname: 

 
Adresse:          Mitgliedsnr.: 

 
Tel.:   Fax:   E-Mail: 

 
Diagnose:      

 
Ich bin stark gehbehindert      Rollstuhlfahrer:  E-Rollstuhl      /    Faltrollstuhl       Breite in cm______ 
 

Teilnehmer/ in          
 
Name:      Vorname: 

 
Adresse:          Mitgliedsnr.: 

 
Tel.:   Fax:   E-Mail: 

 
Diagnose:    

 
Ich bin stark gehbehindert      Rollstuhlfahrer:  E-Rollstuhl      /    Faltrollstuhl       Breite in cm______ 
 

Kind 1 
 

Name:     Vorname:    Alter:_______________              
 
E-Rollstuhl         Faltrollstuhl   Diagnose: _______________________________________________ 
 
Teilnahme am Kinderprogramm gewünscht: Ja  Nein  
 
Besonderheiten:___________________________________________________________________________ __ 
    

Kind 2  
 

 Name:     Vorname:  ______  Alter:_______________               
 
E-Rollstuhl        Faltrollstuhl   Diagnose: _______________________________________________ 
 
Teilnahme am Kinderprogramm gewünscht: Ja  Nein  
 
Besonderheiten:_____________________________________________________________________________ 
 

Kind 3  
 

 Name:     Vorname:  ______  Alter:_______________               
 
E-Rollstuhl        Faltrollstuhl   Diagnose: _______________________________________________ 
 
Teilnahme am Kinderprogramm gewünscht: Ja  Nein  
 
Besonderheiten:_____________________________________________________________________________ 
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Unterkunft / Zimmer 
 

Ich/Wir benötige(n):  (bitte jeweils benötigte Anzahl eintragen) 
 
Einzelzimmer:  Doppelzimmer:  Dreibettzimmer:  Zustellbett f. Kinder:  

 
gewünschte Betthöhe:   _________ cm  (Standard 50cm)  
 
Besonderheiten Zimmer / Bad: ________________________________________________________________ 
 

Hilfsmittel  
 

Bringen Sie bitte Ihre persönlichen Hilfsmittel mit! Vielen Dank!  
Für Teilnehmer, die einen Toiletten-Duschstuhl bzw. eine Toilettensitzerhöhung benötigen und diese 
nicht selbst mitbringen können, versuchen wir dieses Hilfsmittel im Hotel zur Verfügung zu stellen. 
 
Ich benötige eine Toilettensitzerhöhung: Ja             mit Armlehnen:     Ja          Nein              
 
Ich benötige einen Duschhocker:  Ja             mit Armlehnen:     Ja          Nein              
 
oder  einen Toiletten-Duschstuhl:  Ja  
 

Pflegehelfer(in) 
 

Personen, die zwischendurch kleine pflegerische Hilfen benötigen, können wir während der Veranstaltung 
Hilfe anbieten. Zwei Assistenten (1 Frau, 1 Mann) sind über die gesamte Tagung im Hause und stehen zeitweise 
zur Verfügung, können jedoch eine ständige Begleitperson nicht ersetzen. 
Für diese Unterstützung erheben wir eine Kostenpauschale von 20,00 EUR. 
 
Ja, ich möchte dieses Angebot nutzen  
 
Damit wir eine grobe Planung entwerfen können, bitten wir Sie um folgende Angaben: 
 
Ich benötige 
zu folgenden Zeiten: 

 
Hilfe für folgende Tätigkeit: 

  

  

 
Nach Eingang aller erbetenen Hilfeleistungen wird von uns ein Einsatzplan erstellt. Wenn Sie keine Absage 
erhalten, können Sie von einer Zusage ausgehen.  
 

Anmeldung zu den Veranstaltungen 
 

Ich melde mich für folgende Angebote an (bitte tragen Sie Ihren Namen ein): 
 

Freitag, 5. Mai 2023   16 bis 17.30 Uhr   Ankommen, Begegnung und Bewegung  
 

Titel Name 

Neu hier? Unterhaltsame Hausführung mit dem 
Hotelchef 

 

Naturspaziergang 
 

 

Nordic Walking 
 

 

Lounge – Raum für Entspannung und Begegnung 
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Samstag, 6. Mai 2023   Vormittag 9.15 bis 10.15 Uhr – VORTRÄGE 
 

V Referent Titel Name 

01 Dr. Gerald Lehrieder Fahreignung bei neuromuskulärer Erkrankung 
 

 

02 Barbara Brauck Das Behindertentestament 
 

 

03 Prof. Claudia Sommer Schmerz bei neuromuskulärer Erkrankung - 
ohne Wiederholung 

 
 

04 Ansgar Schütz Atemstörungen bei neuromuskulären 
Erkrankungen- Mut für eigene Wege u. 
Entscheidungen 

 
 

05 Gerd Klier Aktuelles Schwerbehindertenrecht 
 

 

06 Franz Stefan Resilienz und Selbstfürsorge in der Familie 
 

 

 

Samstag, 6. Mai 2023   Vormittag 11 bis 12 Uhr - WIEDERHOLUNG der VORTRÄGE  
 

V Referent Titel Name 

01a Dr. Gerald Lehrieder Fahreignung bei neuromuskulärer Erkrankung 
 

 

02a Barbara Brauck Das Behindertentestament 
 

 

04a Ansgar Schütz Atemstörungen bei neuromuskulären 
Erkrankungen- Mut für eigene Wege u. 
Entscheidungen 

 
 

05a Gerd Klier Aktuelles Schwerbehindertenrecht 
 

 

06a Franz Stefan Resilienz und Selbstfürsorge in der Familie 
 

 

 

Samstag 06. Mai 2023   Nachmittag 14.15 bis 15.45 Uhr – VORTRÄGE und interaktive 
WHORKSHOPS                                                                                         
 

WS Referent Titel Name 

07 Eva Bleiber 
Jens Mertens 

Rollstuhl-Mobilität für Jugendliche und 
Erwachsene 

 
 

08 Kerstin Blochberger Wer wickelt mein Kind, wenn meine Kraft nicht 
reicht?“ Elternassistenz - 
Unterstützungsmöglichkeiten für Eltern 

 

09 Sabine Häcker 
Christian Vogel 

Tierische Assistenz  

10 Marina Zdravkovic Jobs ohne Barrieren - Beschäftigungschancen 
auf dem ersten Arbeitsmarkt 

 

11 Jennifer Hastädt-Hopp Vom Antrag zur Bewilligung - Wie organisiere 
ich meine Persönliche Assistenz? 

 

12 Dr. Iris Berens Diagnose Muskelerkrankung - wie sag ich's 
meinem Kind? 

 

13 
 

Daniela  
Stöcker-Dollinger 

“Everything I do, I do it for you“???  

14 
 

Albertine Deuter Suche nach dem Sinn  

15 
 

Susanne Werkmeister Zugehörigkeit leben – in Beziehung mit mir und 
anderen sein 
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16 
 

Jens Erik Geißler Nein ist doch ein vollständiger Satz – Grenzen 
setzen im Alltag! 

 

17 
 

Brigitte Brauner Wenn Du weißt, was Du tust, kannst Du 
machen, was Du willst" (Moshé Feldenkrais). 
Einführung in die Feldenkrais-Methode für 
Angehörige. 

 

18 
 

Dr. Roselinde  
Fock-Nüzel 

Tanz und Bewegung:  "Bridge over troubled 
water" 

 

19 
 

Frank Sodermanns Fahrzeugumbauten und Führerschein – 
Wissenswertes aus der Praxis 

 

20 
 

Jakob Häußermann 
Lilli Schickel 
Hanna Zuckermandel 

Ausbildung, Studium und Berufseinstieg mit 
Muskelerkrankung 

 

 

Samstag 06. Mai 2023 – 16.30 bis 18 Uhr - WIEDERHOLUNG VORTRÄGE u. interaktive WORKSHOPS   
 

WS Referent Titel Name 

07a Eva Bleiber 
Jens Mertens 

Rollstuhl-Mobilität für Jugendliche und 
Erwachsene 

 
 

08a Kerstin Blochberger Wer wickelt mein Kind, wenn meine Kraft nicht 
reicht?“ Elternassistenz - 
Unterstützungsmöglichkeiten für Eltern 

 

09a Sabine Häcker 
Christian Vogel 

Tierische Assistenz  

10a Marina Zdravkovic Jobs ohne Barrieren  - Beschäftigungschancen 
auf dem ersten Arbeitsmarkt 

 

11a Jennifer Hastädt-Hopp Vom Antrag zur Bewilligung - Wie organisiere 
ich meine Persönliche Assistenz? 

 

12a Dr. Iris Berens Diagnose Muskelerkrankung - wie sag ich's 
meinem Kind? 

 

13a 
 

Daniela  
Stöcker-Dollinger 

Everything I do, I do it for you“ ???  

14a 
 

Albertine Deuter Suche nach dem Sinn  

15a 
 

Susanne Werkmeister Zugehörigkeit leben – in Beziehung mit mir und 
anderen sein 

 

16a 
 

Jens Erik Geißler Nein ist doch ein vollständiger Satz – Grenzen 
setzen im Alltag! 

 

17a 
 

Brigitte Brauner Wenn Du weißt, was Du tust, kannst Du 
machen, was Du willst" (Moshé Feldenkrais). 
Einführung in die Feldenkrais-Methode für 
Angehörige. 

 

18a 
 

Dr. Roselinde  
Fock-Nüzel 

Tanz und Bewegung:  "Bridge over troubled 
water" 

 

19a 
 

Frank Sodermanns Fahrzeugumbauten und Führerschein – 
Wissenswertes aus der Praxis 

 

20a 
 

Jakob Häußermann 
Lilli Schickel 
Hanna Zuckermandel 

Ausbildung, Studium und Berufseinstieg mit 
Muskelerkrankung 

 

 

Samstag 06. Mai 2023 – ABENDPROGRAMM  20 bis 22 Uhr (parallel stattfindende Angebote): 
 
Sie dürfen wählen: Bitte teilen Sie uns - unverbindlich - mit, für welche der folgenden Möglichkeiten Sie sich 
interessieren. Kreuzen Sie bitte Ihr Wunschprogramm an (bzw. tragen Sie bei mehreren Personen jeweils die 
Zahl ein). Sie erleichtern uns hiermit die weitere Planung und Organisation, wie z.B. die wichtige Wahl der 
Raumgröße. 
 
 Singen ist Wellness für Geist und Seele: Mitmachchor mit Rainer Kogelschatz 
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 Diesen „Muskel“ könnt Ihr trainieren! Gedächtnisworkshop mit Johannes Mallow 

 Party mit DJ 

 Kino: Überraschungsfilm 

 Keines der genannten Angebote, ich gestalte den Abend lieber privat (lasse den Abend in der Bar 
ausklingen, nutze Schwimmbad, Sauna oder Kegelbahn, gehe spazieren, verabrede mich spontan mit 
anderen Teilnehmern oder ziehe mich zurück) 

 

Tagungsbeitrag und Anmeldebestätigung 
 

Der Tagungsbeitrag beträgt für: 

- Mitglieder deren Angehörige bzw. Assistenz                145 Euro  pro Person 

- Nichtmitglieder deren Angehörige bzw. Assistenz       170 Euro  pro Person 

- Kinder bis 17 Jahre                  65 Euro / Kinder unter 3 Jahren frei 
 

Im Tagungsbeitrag sind zwei Übernachtungen, die Mahlzeiten mit Softgetränken sowie die 
Pausengetränke enthalten. Die Tagung beginnt am Freitagabend mit den Begegnungsangeboten und 
endet am Sonntag mit dem Mittagessen.  
 

Den Gesamtbetrag von EUR _______________  für die Teilnahme überweise ich zusammen mit 
dieser Anmeldung auf das Konto der DGM e. V.  
 

Bank für Sozialwirtschaft AG 
IBAN   DE38 6602 0500 000777 2200 mit dem Vermerk „Anne-Kreiling-Mitglieder-Tage 2023“ 
BIC     BFSWDE33KRL 
 

Mit Anmeldung fallen die Tagungsgebühren an. Nach Ablauf der Anmeldefrist (15. März 2023) 
erhalten Sie eine Anmeldebestätigung. Erst mit dieser ist die Teilnahme verbindlich. 
 
Fotografieren an der Veranstaltung: 
 
Bei unserer Veranstaltung wollen wir wie immer einige Streiflichter und Eindrücke der Veranstaltung 
fotografisch festhalten. Die Fotos werden von der DGM für Öffentlichkeitsarbeit und 
Mittelbeschaffung verwendet. Das heißt, wir werden einzelne Bilder für Broschüren, für unsere 
Website, für unsere Social Media Aktivitäten, für die Bebilderung von Presseberichten oder für den 
Muskelreport nutzen. Ihre personenbezogenen Daten werden dabei nicht veröffentlicht. Sollten Sie 
mit der Verwendung von Bildmaterial, auf dem Sie zu erkennen sind, nicht einverstanden sein, so 
melden Sie sich bitte zu Beginn der Veranstaltung beim Organisationsteam vor Ort. Ansonsten gehen 
wir von Ihrem Einverständnis aus, Fotos für o.g. Zwecke zu verwenden, auf denen Sie abgebildet 
sind. 
 
 
__________________________________________________________________________________ 
Ort, Datum    Unterschrift 
 
Bitte senden Sie die Anmeldung bis spätestens 15. März 2023 zurück an die Bundesgeschäftsstelle 
der DGM:  
Deutsche Gesellschaft für Muskelkranke e.V., Im Moos 4, 79112 Freiburg 
Fax 07665/ 9447-20 
info@dgm.org 
 
Absage - bitte beachten Sie: Bei einer Absage, die uns nach dem 31. März 2023 erreicht, müssen wir 
leider den vollen Teilnehmerbeitrag berechnen. Schließen Sie evtl. vorsorglich eine 
Reiserücktrittsversicherung ab. 

mailto:info@dgm.org
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